
Thrive 
For Life
transforming lives
behind & beyond
prison walls

GED Prep Course English
12 Weeks
Weekly lessons, practice tests, and a final exam.

+Literature Tues. 2p • 60min
+Social Sciences Tues. 3p • 60min
+Sciences Fri. 3p • 60min
+Math Fri. 4p • 60min

Parenting Journey English
18 weeks • Mon. 10a • 120min 
Small group activities, discussions, a 
family-style meal, and complimentary 
childcare. The program is experiential, 
which means you learn by doing—and  it’s fun.

Tech 101 English
18 weeks • Wed. 1p • 75min 
Tailored for absolute beginners and 
those looking to refresh their basic 
computer skills. Learn to navigate the web, create 
documents, or simply feel more at home with a 
keyboard and mouse.  

Onsite
Education
Spring Semester
January 22 - 
May 24, 2024

Abraham  
House
340 Willis Ave.
Bronx, NY
thriveforlife.org/abraham

All
 Classes

$4 each
Lunch included

Tech 101 Español 
18 weeks • Mon. 11a • 75min 
¿Te resulta intimidante el mundo 
digital? ¡No luches más! Nuestro 
curso está adaptado para principiantes absolutos 
y aquellos que buscan refrescar sus habilidades 
informáticas básicas. 

Ya sea que desees navegar por la web con 
facilidad, crear documentos o simplemente 
sentirte más cómodo con un teclado y un ratón, 
esta clase es tu primer paso.

ESL Español 
18 weeks • Wed. 11a • 75min
¿Estás listo para embarcarte en un emocionante 
viaje al idioma inglés? ¡Thrive For Life te invita 
a unirte a nuestro amigable taller de ESL, 
donde el aprendizaje del idioma se encuentra 
con la diversión y la comunidad!

Nuestro taller está diseñado para hablantes 
no nativos que desean familiarizarse con el 
idioma inglés. No importa tu punto de partida, 
exploraremos un enfoque básico para el 
aprendizaje de un nuevo idioma ¡que te hará 
hablar con confianza!

Register 
Today 
cortiz@thriveforlife.org 
718 292-9321 



Food Pantry
Saturdays • 9a-11a 
 
Serving the surrounding 
neighborhoods through our 
resident run food pantry.

Community Mass
Thursdays • 11a - 12p

Give thanks for the gift of unity 
and celebrate life at our weekly 
worship service and meal.

About 
Thrive for Life provides 
a comprehensive 
continuity of care that 
ensures the permanent 
and successful reentry 
of justice-impacted 
individuals returning 
from incarceration.
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