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EVANGELIO
Lucas 17:11-19
OTRAS LECTURAS
Eclesiástico 50:22-24, Salmo 145, 1 Corintios 1:3-9

EXAMEN MENSUAL
Te invitamos a que reflexiones durante tu oración.

Presencia
Toma conciencia de que la presencia de Dios está 
activa en cada momento de tu vida, que te mira 
con amor, que desea hablar directamente a tu 
corazón 
¿Cómo te sientes en este momento?

Petición
Pide a Dios la gracia de ver de qué maneras Dios 
está obrando en tu vida..

Gratitud
Sé agradecido. Agradece a Dios por los dones del 
día, grandes y pequeños. 
¿Qué es lo que más agradeces de hoy?

Revisión
Confía en que Dios está contigo en cada momento 
del día, tanto en los buenos momentos como en 
los difíciles. Dios nunca te abandona. ¿Cuáles han 
sido los buenos momentos el día de hoy? ¿Cuáles 
fueron los mayores desafíos?

Respuesta
No estás atrapado/a. Mañana es un uevo día. Pide 
a Dios que te dé la gracia de ser una persona amo-
rosa y generosa, para ser la persona que te creó.
¿Qué puedes hacer mañana para ser más generos-
o/a y amoroso/a?

Concluye con la señal de la Cruz.

THANKSGIVING

En el evangelio del Día de Acción de Gracias, Jesús 
se encuentra con diez personas que sufren lepra. 
Se acercan a Jesús para pedirle ayuda. “Jesús, 
maestro, ten compasión de nosotros”. Jesús 
los envía a un templo cercano y, en el camino, 
quedan sanados. De los diez, solo una persona 
regresa a Jesús para darle las gracias. Jesús queda 
sorprendido por esto y le dice: “¿Dónde están los 
otros nueve?”. 
 Yo pensaba que era el que regresaba a 
Jesús, para darle las gracias, pero me doy cuenta 
de que puedo olvidarme de ser agradecido. 
Especialmente cuando sufro o siento dolor, lo 
único que veo es el dolor. No veo por qué debo 
ser agradecido. ¿Cómo puedo ver a Dios cuando 
estoy sufriendo? 
 Jesús envía a diez personas al templo 
diciéndoles “Vayan a presentarse a los sacerdotes”. 
Quizá Dios nos pide que nos presentemos ante 
Él, con todo nuestro sufrimiento. Una forma 
estupenda de presentarnos ante Dios es rezar con 
el examen ignaciano. Empezamos recordando 
que Dios está con nosotros. Después, le pedimos 
que nos ayude. ¡Dios, ayúdanos a verte! Después 
de pedir su ayuda, buscamos dónde Dios ha 
estado presente en nuestra vida con la confianza 
de que Dios nos guía.
Cuando nos sentimos demasiado débil para  
encontrar a Dios, Dios nos ayuda a encontrarlo. 
Cuando sufrimos y no podemos dar gracias a 
Dios, Dios nos ayuda a descubrir los dones que ya 
tenemos. Demos gracias a Dios. ¡Gracias, Dios!

D. Park, escolar jesuita en Ciszek Hall,
Fordham University



¡CONVIÉRTETE EN UN ESTUDIANTE RESIDENTE DE CASA IGNACIO!
Si te apasiona tu educación y deseas continuar tus estudios después de tu liberación, Casa Ignacio ofrece un 

conjunto integral de servicios para estudiantes que estuvieron en prisión y vivienda de transición. Encuentra tu 
propósito y supera las barreras al empleo, la vivienda permanente y la educación.

¿Estás interesado? Envíanos la siguiente información:
• Nombre completo y número DIN • 

• Universidad en la que estás inscrito y/o dónde estudiarás después de tu liberación •
• Datos de contacto de la universidad en la que estudiarás •

UN SANTO PARA CADA OCASIÓN

Un aspecto genial del catolicismo es que hay un santo 
para todo. ¿Perdiste algo? ¡San Antonio! ¿Algo parece 
imposible? ¡San Judas Tadeo! Etcétera, etcétera. Es 
maravilloso, pero, si te pareces a mí, habrá veces en 
que te preocupe que estos santos puedan ayudar si 
hay tanta gente rezándoles y pidiendo su ayuda e 
intercesión. ¿Tendrán el tiempo?
 Este mes, la Iglesia católica celebra el Día de 
todos los Santos, un día santo para recordar y honrar 
a todos los santos. Esto no sólo se refiere a todos los 
San Antonios y los San Pablos. La Iglesia católica 
habla de la comunión de los santos que incluye a 
todas las personas que, en la verdad y en el amor, 
forman un solo cuerpo en Cristo. ¡Nuestros seres 
amados son parte de este grupo y rezan por nosotros 
cuando están en el Cielo!
 Quizás este mes Dios nos esté invitando a pasar 
un rato en silencio para pensar en aquellos santos en 
nuestra vida, quienquiera que sean. ¿Quién nos ha 
ayudado a descubrir a Dios en nuestra vida? Habla 
con ellos en el silencio de tu corazón, agradéceles, 
y pídeles que recen por ti para que hagas el mayor 
esfuerzo posible para vivir como Dios te invita a 
vivir. Dios pone personas maravillosas en nuestra 
vida para que sean los santos que necesitamos y nos 
señalen el camino hacia Dios. ¡Recordemos darles 
las gracias, y agradecer a Dios por ellos!

L. Lapean, escolar jesuita en Ciszek Hall,
Fordham University

TFL CONTINÚA TRANSFORMANDO VIDAS

¿Recuerdas cuando el cardenal Dolan visitó Ignacio 
House en diciembre de 2021? Esa mañana, celebró la 
Misa, bendijo la casa, y se encontró con los estudiantes 
residentes, pasó un muy buen rato con ellos, riendo, 
compartiendo muffins y café. Las historias de los 
estudiantes residentes, la belleza de la transformación 
de sus vidas por su encuentro personal con Jesús, así 
como el arduo trabajo del P. Zach y todo el equipo de 
trabajo conmovieron profundamente el corazón del 
Cardenal. Desde entonces, el Cardenal ha estado muy 
involucrado en el trabajo de Thrive para ayudar siempre 
que sea posible.
 En abril pasado, anunció públicamente un 
regalo para Thrive For Life: ¡Un antiguo convento que 
se convertiría en una nueva Ignacio House! Ubicada en 
el corazón del Harlem hispano, la nueva Ignacio House 
está siendo renovada para dar la bienvenida a nuestros 
estudiantes residentes. La casa cuenta con una bella 
capilla, espacios para oficinas, un rooftop espacioso, y 
habitaciones para hasta 15 residentes. La. nueva Ignacio 
House proveerá un conjunto holístico de servicios para 
un retorno exitoso.
 Mientras continuamos trabajando en las 
renovaciones y la mudanza a la nueva Ignacio House, 
también damos gracias a Dios por la nueva casa que 
los frailes capuchinos doraron para Thrive For Life 
en Milwaukee, y otra casa para mujeres, en Queens, 
gracias a la colaboración con St. John’s University. 
Juntos, demos gracias a Dios por nuestro camino hacia 
la expansión nacional para que sigamos transformando 
vidas dentro y fuera de las prisiones.

Thrive For Life 
 30 W. 16th St. | New York, NY 10011 

(212) 337-7544 | info@thriveforlife.org


