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EXAMEN MENSUAL
Te invitamos a reflexionar en oración:

Presencia
Toma conciencia de que la presencia de Dios
está activa en cada momento de tu vida,
mirándote con amor, deseoso de
hablando directamente a tu corazón. 
Cómo te sientes en este momento?

Pedir
Pídale a Dios la gracia de ver los caminos
en los cuales Dios está obrando en tu vida.

Gratitud
Estar agradecidos. Gracias a Dios por los dones
tanto grandes como pequeños del día. 
De qué estás más agradecido por el día de hoy?

Revisar
Confía en que Dios está contigo en cada
momento del día, durante el buen y
momentos desafiantes. Dios nunca
te abandona.  ¿Cuáles fueron los buenos
momentos de hoy? ¿Cuáles fueron los
mayores retos de hoy?

Responder
No estás atascado. Mañana es un nuevo
día. Pídele a Dios que te dé la gracia
ser la persona cariñosa y generosa
fuiste creado para ser. Qué puede
lo haces mañana para ser más generoso
y cariñoso

Concluya con la Señal de la Cruz.

REFLEXIÓN

La tercera vez que Jesús se apareció a sus 
discípulos, Jesús entabló un triple discurso con 
Pedro. Jesús le dice a Pedro que cuando envejezca, 
“alguien más te vestirá y te llevará a donde no 
quieras ir”. Esta fue la manera en que Jesús le dijo 
a Pedro que finalmente expresaría su amor por 
Jesús sufriendo por él.
Al considerar esta conversación entre Jesús y 
Pedro, queda claro que la comprensión que Jesús 
tiene del amor es muy diferente de la forma en que 
muchos otros lo entienden hoy. El sufrimiento en 
sí mismo no tiene ningún valor. Pero cuando el 
sufrimiento es abrazado con sacrificio por amor a 
otro, es capaz de adquirir un poder tremendo.
Reflexione hoy sobre su actitud hacia el 
sufrimiento. ¿Entiendes que incluso el sufrimiento 
tiene el potencial de convertirse en fuente de 
santidad y fuente de gracia? Esfuércese por 
ver el sufrimiento como lo ve Jesús. Mire el 
amor sacrificado que se hace posible al unir el 
sufrimiento a la Cruz de Cristo.
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Residentes de Ignacio House en el Museo del Bronx.Residentes de Ignacio House en el Museo del Bronx.

EVANGELIO JUNIO DE 2021
Juan 21: 18-19
OTRAS LECTURAS
Heb 9:11-15, Ez 17:22-24, 2 Cor 5:14-17



ACTIVIDADES DE ENRIQUECIMIENTO

Esta primavera, Ignacio House ofrece diversas 
actividades de enriquecimiento, como talleres sobre:

 h Noche microfono abierto
 h Viaje al Museo del Bronx
 h Escritura narrativa personal
 h Reanudar escritura
 h Efectivo escrito y en línea
 h Comunicación y presentación
 h Tecnología 101

¡CONVIÉRTETE EN UN ESTUDIANTE RESIDENTE EN IGNACIO HOUSE OF STUDIES!
Si te apasiona tu educación y deseas continuar tu viaje académico después de tu liberación, te instamos a que 

consideres convertirte en un becario residente en la Casa de Estudios Ignacio de Thrive for Life.
En Ignacio House, ofrecemos a los estudiantes anteriormente encarcelados vivienda de apoyo de transición junto 
con un conjunto integral de servicios para ayudarlos a encontrar un sentido de propósito y superar las barreras al 

empleo, la vivienda permanente y la educación. Si está interesado en unirse a nosotros, envíenos lo siguiente:
 h Nombre completo
 h Número DIN
 h Universidad actual en la que está inscrito y / o donde estudiará después de la liberación
 h Información de contacto de la facultad / universidad donde estudiarás.

Para comunicarse con nosotros, consulte nuestra información de contacto en la parte superior de esta página.

CAMINANDO CON LOS EXCLUIDOS
Conversaciones de impacto con el 
autor Reuben Miller.
El 18 de mayo, hablamos con el 
autor Reuben sobre su trabajo 
y el libro Halfway Home: Race, 
Punishment, and the Afterlife of 
Mass Encarceration.

Reuben escribe sobre su propia 
familia, así como sobre otras, 
en su libro. Miller creció en la 
pobreza en el lado sur de Chicago 
y pasó cuatro de los primeros cinco años de su vida en un 
hogar de crianza después de que su madre lo abandonara 
a él y a sus hermanos. Dos de sus hermanos y su padre 
han estado en prisión. Miller espera que su trabajo ayude 
a derribar algunas de las barreras que afectan a tanta 
gente en Estados Unidos.

“Decidí escribir sobre mi familia en este libro porque 
toca a muchos y porque los jueces y fiscales no piensan 
en el hecho de que cuando encarcelan a un hombre o una 
mujer, están encerrando a una familia con ellos, eres un 
hijo o un hermanoo un padre o un tío o el hijo de alguien.

¿Por qué creamos un mundo en el que el 49% de los 
hombres negros serán arrestados antes de los 23 años y el 
38% de los hombres blancos serán arrestados antes de los 
23? Quiero que pensemos en todas estas trampas
que hemos creado, que hemos producido y quiero que las 
deshagamos. Esa es mi esperanza “. - Reuben Miller

Thrive For Life Prison Project, Inc
 30 West 16th Street | New York, NY 10011 

(212) 337-7544 | www.thriveforlife.org 
info@thriveforlife.org

News &
Highlights

ORDENACIÓN DE ZACARIAH F. PRESUTTI, SJ
El sábado 12 de junio, el fundador de Thrive for Life, 
el Rev. Sr. Zachariah F. Presutti, SJ, será ordenado 
sacerdote. Estamos orgullosos de este gran logro, y él, y 
nosotros, estamos emocionados de regresar con todos 
ustedes para nuestros retiros mensuales en persona 
cuando las prisiones vuelvan a abrir.

BECARIO RESIDENTE DE LA CASA DE ESTUDIOS 
IGNACIO:
“Cuando escucho a Ignacio House, pienso en la 
búsqueda del conocimiento, en mi dedicación a 
desarrollar una carrera de ensueño como persona 
creativa. Pienso en cómo salí de la cárcel con éxito en 
medio de una pandemia. Pienso en todas las cosas con 
las que lucho y en todo el apoyo que me está ayudando a 
encontrar el camino hacia una vida más saludable “. - M


